
 

 

Muster eines Antrags auf Arbeitsfreistellung 
Artikel L.124-9 des Arbeitsgesetzbuchs 

 
(Name und Adresse des Arbeitnehmers) 
 
 
 

 
 
(Name und Adresse des Arbeitgebers) 
 
 
 
 
(Ort und Datum) 
 
 
 

Einschreiben mit Rückschein 
 
 
 
Betrifft: Antrag auf Arbeitsfreistellung 
 
 
 
Sehr geehrte Frau, sehr geehrter Herr, 
 
 
Hiermit erlaube ich mir, infolge meiner unter Einhaltung der Kündigungsfrist erfolgten 
Kündigung vom [Datum], Sie um Freistellung von meiner Pflicht zur Arbeitsleistung ab 
[Datum] und bis zum Ablauf der Kündigungsfrist zu ersuchen. 
 
Dieses Ersuchen gründet sich auf die Bestimmungen von Artikel L.124-9 des 
Arbeitsgesetzbuchs. 
 
Hochachtungsvoll 
 
 
 
 
 
 ____________________________________ 
 (Unterschrift des Arbeitnehmers) 


