
 

 
 

Muster eines Antrags zur Inanspruchnahme des 1. Elternurlaubs im Anschluss an den 
Mutterschaftsurlaub - Artikel L.234-45 des Arbeitsgesetzbuchs 

 
(Name und Adresse des Arbeitnehmers) 
 
 
 

 
 
(Name und Adresse des Arbeitgebers) 
 
 
 
 
(Ort und Datum) 
 
 
 

Einschreiben mit Rückschein 
 
 
 
Betrifft: Ersuchen um Inanspruchnahme eines Elternurlaubs von [6 Monaten in 

Vollzeit / 12 Monaten in Teilzeit] 
 
 
 
Sehr geehrte Frau, sehr geehrter Herr, 
 
Hiermit darf ich Ihnen mein Ansuchen um Inanspruchnahme eines Elternurlaubs [von sechs 
(6) Monaten in Vollzeit / zwölf (12) Monaten in Teilzeit] unter Einhaltung der gesetzlichen 
Vorankündigungsfrist im Anschluss an den Mutterschaftsurlaub / Adoptionsurlaub 
unterbreiten. 
 
Dieses Ansuchen gründet sich auf Artikel L.234-45 des Arbeitsgesetzbuchs. 
 
Hochachtungsvoll 
 
 
 
 
 
 ____________________________________ 
 (Unterschrift des Arbeitnehmers) 


